
point Lma 
lMa size Fr

taille universelle 
International size

tour de poitrine (a) 
chest size (cm) (a)

tour de taille (b) 
Waist size (cm)(B)

1 XS 77-84 65-72

2 S 85-92 73-80

3 M 93-100 81-88

4 l 101-108 89-96

5 Xl 109-116 97-104

6 2Xl 117-124 105-112

7 3Xl 125-132 113-120

8 4Xl 133-140 121-128

9 5Xl 141-148 129-136

10 6Xl 149-156 137-144

11 7Xl 157-164 145-152

12 8Xl 165-172 153-160

taille Fr 
Size Fr uK/us tour de poitrine (a) 

chest size (cm) (a)
tour de taille (B) 
Waist size (cm)(B)

2A 2Y 65 - 70 57 - 60

4A 4Y 71 - 75 61 - 64

6A 6Y 76 - 80 65 - 68

8A 8Y 81 - 85 69 - 72

10A 10Y 86 - 90 73 - 76

12A 12Y 91 - 95 77 - 80

14A 14Y 96 - 100 81 - 84

16A 16Y 101 - 105 85 - 88

taille Fr 
Size Fr

point Lma 
lMa size Fr

taille universelle 
International size

tour de poitrine (a) 
chest size (cm) (a)

34
36 1 XS 79-82

83-86

38
40 2 S 87-90

91-94

42
44 3 M 95-98

99-102

46
48 4 l 103-106

107-110

50
52 5 Xl 111-114

115-118

54
56 6 2Xl 119-122

123-126

point Lma 
lMa size Fr

taille universelle 
International size

tour de poitrine (a) 
chest size (cm) (a)

correspondance  
tour de cou pour chemise 

neck size for shirts

00 3XS 57-64 31/32

0 2XS 65-72 33/34

1 XS 73-80 35/36

2 S 81-88 37/38

3 M 89-96 39/40

4 l 97-104 41/42

5 Xl 105-112 43/44

6 2Xl 113-120 45/46

7 3Xl 121-128 47/48

8 4Xl 129-136 49/50

9 5Xl 137-144 51/52

10 6Xl 145-152 53/54

hOMME : VESTES, BLOUSONS, GILETS, ChEMISES, …
Gentlemen: jacket, vests, shirts…

hOMME : COMBINAISONS
Gentlemen : coveralls

FEMME : COMBINAISONS
Ladies : coveralls

ENFANT : COMBINAISONS
Kids : coveralls

Barème des mesures / conversion charts

hOMME : PANTALONS, BERMUDAS...
Gentlemen : trousers, bermudas...

taille Fr 
Size Fr eu/de uK/us It tour de taille (B) 

Waist size (cm)(B)

tour de bassin (c)
Seat  

circumference (cm) (c)

36 42 28 40 69-72 85-88

38 44 30 42 73-76 89-92

40 46 31 44 77-80 93-96

42 48 33 46 81-84 97-100

44 50 35 48 85-88 101-104

46 52 36 50 89-92 105-108

48 54 38 52 93-96 109-112

50 56 39 54 97-100 113-116

52 58 41 56 101-104 117-120

54 60 43 58 105-108 121-124

56 62 44 60 109-112 125-128

58 64 46 62 113-116 129-132

60 66 47 64 117-120 133-136

62 68 49 66 121-124 137-140

64 70 50 68 125-128 141-144

66 72 52 70 129-132 145-148

68 74 54 72 133-136 149-152

70 76 55 74 137-140 153-156

72 78 56 76 141-144 157-160

74 80 58 78 145-148 161-164
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